
年 の瀬 を迎 え て

今年もあと残 りわずかとなってきました。 3年 生にとっては、心体まる冬休
みでは無いと感 じている人も多いと思います。または受験先が決定 して、気合
い十分な人もいるかもしれません。冬休みを迎えるにあたつて、三者面談の折
に配付 しました「冬休みの過ごし方抜粋」を掲載いたします。年が明けると、
1年生は福祉体験の準備、 2年 生は職業体験の準備で忙 しくなると思います。
それらの行事が実のあるものになるように、冬休みを有意義に過ごして貰いた
いものです。

冬休みの過ごし方 (抜粋 )

○家族の一員、

ましょう。

地域社 会 の一員 としての 自覚 を持 ち、広 く社会 に 目を向けるよ うにし

○ 自分 にふ さわ しい冬休み の生活 の設計 を立て、実践で きるよ うに しま しょう。

○規則正 しい生活習慣 を忘れず に、健康 の増進 に努力 しま しょ う。

○ 自分か ら進 んで計画的 に学習 に取 り組み、家庭学習の習慣 を身 につ けま しょ う。

【家庭生活全般について】
○ 自発的、計画的な生活 を送 りま しょ う。

○勤労の喜び、尊 さを学び ま しょ う。

○ 自制心 を持 って生活 しま しょ う。

○礼儀や正 しい言葉遣 い を身 につ けま しょ う。

○学校行事や 地域行 事 な どには進 んで参加 しま しょ う。

○部活動は練習日。時間・内容などを確認し、意欲的に参加しましょう。

【保健安全について】
○寒い時期です。かぜやイ ンフルエンザ等の病気にかか りやすいので規則正 しい生活

を心がけて くだ さい。

○交通事故防止のため、交通ルールは必ず守 りま しょう。

○自転車の二人乗 り、無灯火、携帯電話や携帯型音楽プ レーヤーを使用 しなが ら自転

車の運転は絶対にやめま しょう。放置 してあつた 自転車に乗つた り、部品をはず して

乗つた りすることは犯罪にな ります。

【校外生活と外出について】
○ 「火遊びや喫煙、住宅への侵入 (屋 根 も含む )、 自転車で道に広がって走る。大声

で騒 ぐ、深夜徘徊」 などの迷惑な行為は絶対にやめて くだ さい。

○初詣は責任を持てる大人に同行 してもらいま しょう。

○夕方の下校や塾か らの帰 りなど、できるだけ人通 りの多い道を複数で帰宅す るよう
にしま しょう。

○外出する時は、 目的 。目的地 。同行者 。帰宅時間を必ず保護者に伝え、了解を得ま

しょう。

○午後 5時 には帰宅す るよ う心がけま しょう。 (学 校では午後 5時 にチャイムを鳴 ら
します。)

○生徒だけでの夜間の外出は控えましょう。



○お年玉な ど適切 な金銭 の管理 も学び ま しょ う。

○刃物や火器 類 、また は凶器 として判断できるものを所持 しない よ うに しま しょ う。

○公園では、た き火 な どの火遊 び は絶対 に しないで くだ さい。迷惑行為 がないよ うル

ール等 を守 りま しょ うも

O SNS等 の利用 には十分 注意 しま しょ う。

○個 人情報の間き出 しに注意 して くだ さい。

○性 に関 して の軽 はず みな言動や 、好奇心だ けに基づい た行動 は しないで くだ さい。

【学習について1

0計画的に学習するように心がけましよう。毎 日の学習を習慣づけましょう。

○宿題は早めに済ませましょう。

○冬休みまでの復習を十分に行い,学習を定着させましょう。

世界に :き 「飢え」で苦しんでいる人がいきす。
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寒口を吹き飛けす 「マうソン大会 J

並木中学校区学校・家庭・地域連携事業の〒環 として行われた「マラソン大

会」では小雨の中、生徒たちの頑張る表情や姿を見ることができま した。青少
年指導員やスポー ツ推進委員、走友会や PTA各 委員の皆様のお力添えによる
ものだと教職員一同感謝 してお ります。あ りが とうございま した。また、参加
した並木中央小学校や並木第四小学校の児童の皆さんも力強い走 りを見せて く

れま した。みなさんお疲れ様で した。

○ 冬期休業期間は平成 26年 12月 26日 よ り平成 27年 1月 6t
日までです。                       ‐

t

O 当番は、平成 26年 12月 27日 か ら平成 27年 1月 4自 の間 ヽは居りませんので、用事のある方はそれ以外
i峰1115キと[ます。|0 1月 7日 は標準服 、弁 当、書 き初め、宿

☆あいさつ運動標語☆
あllきつで笑顔かがやく並本の春ぢ

みなさ春良いお年をお迎え下さい。
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平成27年 1月 行 事
:予 定 表

授業日数 1フ 日 下校完了 17:00


