
火曜ふれあいサロン　の　お誘い

地域のボランティアさんとともにおしゃべりを楽しむサロンです

第　36　回　開催日　11月19　日（火曜日）

時　間13：30　～15：30

場　所　谷　津坂　会館

会　費　100円

お楽しみ
13：30～14：20

第1部　ハーモニカ　の　演奏

（演奏者：フラワーリヽ－モニーの会）

昨年9月以来　2回目の出演です。
美しい音色でこころが癒されると思います

14：30へ′15：30

第2却サロン　あなたが主役　おしゃべりタイム
あなたが主役を　テーマに

家庭菜園でできた野菜・手つくり小物
その他なんでもサロンに持ち込み売り買いしましょう。
価格はあなたがきめます。ご参加ください。

サロンの主役皆様の　手つくり晶・お庭で収穫した野菜などなど
出展だいぶふえてきましたが、拡大を期待してます。
ご参加　の際なんでも結構です。よろしくおねがいします

ご近所お誘いあわせのうえ　ご参加ください。

問い合わせ先　785－8410青木

第　35　回は　23名　参加いただき

町内の垣根を越えた　楽しいサロンでした。　次回は12月17日



第35回　火曜ふれあいサロン記録
谷津坂会館10月15日13：30～3：30

費用　　収入　　　　2，400（会費＠100　×24）

700　交換サロン　寄附

2，232補助金から　補充

5，332

支出 3，000謝金
2．332（西友ストアー）

事加者　24名

5，332

おたのしみ心と身体の　若返りについての　お話し
（西柴団地　在住　の　青樹和夫さん（整体研究）
これまでの施療の話と実際の筋肉のマッサージ等　実技をまじえての

2時間でした。実際に助けられた田中さんのお話も　うなずける　納得できる

内容でした。
参加者
スタッフ（12）

青木純子　　芦川由美子　村木きみ子
三宅智子　青木伸一　　遠藤みえ子

森澤幸枝　藤巻京子　　豊田　和子
宝田明子　水野淳子　永田えっ子

東部（0）

西部（4）
小林能子　田村正子　中村龍乃　工藤正治

南部く3）
大泊　巌　大泊葉子　中川愛子

北部（2）

鈴木　登至子　　斎藤英子

サウス（0）
西柴団地（2）

田中　肇　田中　佳子

望洋台（0）

堀口（0）
その他（0）

交換サロン
1．西部村木さん　ゴーヤ

2．南部森澤さん林・　白ゴーヤ
3．望洋台豊田さん　渋柿
4．西部遠藤さん　渋柿

配布先
東部　長谷川会長　　西部青木会長　南部藤又会長　　北部大橋会長
望洋台　河原会長　堀口　宮沢会長　サウス　中村会長　西柴団地植田会長

東部地区　民生委員各位

次回開催日11月19日　谷津坂会館　ハーモニカ演奏


